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新型コロナウイルス対応について 

 

次のことを徹底されるようお願いいたします。 

 

◎ 職員及び利用者が、感染者または濃厚接触者の恐れありとされた場合 

 

 ・連絡手順 

 ①当人 → 上司 → 施設長 → 理事長 → 理事 

 ②施設長より保健所に連絡し、指示を受ける 

 ③保健所の指示内容を全員に周知 

 

◎ 所内の濃厚接触者の把握について 

 ※濃厚接触者の定義 ： 感染者と、「発症２日前から」かつ「１m以内」かつ 

                  「マスクなしで１５分以上 会話等を含む接触した者」 

 

   ・接触者への聞き取り内容 

   ①接触者が感染者の発症２日前から一緒に食事したかの有無 

   ②接触者が食事・排泄・入浴等で密に関わった利用者、及び職員の把握 

   ③利用者、及び職員全員の健康状態のチェック 

     (発熱、倦怠感、咳、味覚障害等、その他明らかにいつもと違う状態) 

 

◎ 検温、サージカルマスクの着用、手洗いの励行(アルコール消毒)等を行って、 

健康管理に心掛けて下さい。 

 

◎ 職場以外では、多人数での会食や飲み会、３密(密閉・密集・密接)等について、 

できるだけ避けるよう自主的な管理をお願いいたします。 

 

 



 

それぞれの対応について 

 

本人 ①PCR(抗原検査) 

陽性 

医師、保健所の指

示のもと行動 

復職については診断書

を提出 

②PCR(抗原検査) 

陰性 

医師の提案を受け

た場合 

確定後５日間を目安とし

て出勤停止の上、診断

書を提出して復職 

③体調不良で 

コロナ症状なし 

医師が PCR 検査

の必要がないと判

断した場合 

回復後、診断書を提出

して復職 

家族に感染者 濃厚接触者かつ

PCR(抗原検査) 

陽性 

①に準ずる ①に準ずる 

濃厚接触者かつ

PCR(抗原検査) 

陰性 

感染者が隔離され

ている場合 

検体採取２日前～目安

として１４日間 

自宅待機 

感染者が自宅待

機している場合 

感染者の回復～ 

目安として１４日間 

自宅待機 

その他 

保健所より 

“濃厚接触者” 

と指示を受け

た場合 

濃厚接触者かつ

PCR(抗原検査) 

陽性 

①に準ずる ①に準ずる 

濃厚接触者かつ

PCR(抗原検査) 

陰性 

 検体採取２日前～目安

として１４日間 

自宅待機 

 

※ 目安として１４日間の自宅待機を要請された場合は、７日後から状況 (検温、 

倦怠感、咳、味覚障害等)を上司に毎日報告して下さい。 

※ 自宅待機者は、保健所の指示等に従って、行動を自粛して下さい。 

 

※ 上記内容については、今後の厚労省の方針に応じその都度、見直します。 

 


